
 
 
SEKRETESSFÖRBINDELSE 
Förbindelse om sekretess enligt  25 kap offentlighets och sekretesslagen (OSL). 
 
Den här sekretessförbindelsen gäller för dig som inte är anställd av landstinget eller annars är 
bunden av sekretess enligt offentlighets- och sekretesslagen. 
 
Huvudregler 
Sekretess innebär förbud att lämna ut en uppgift muntligt eller skriftligt. Den gäller mot 
myndigheter, enskilda personer och vänner. Förbudet gäller alla former av spridning även via 
samtal i offentliga miljöer eller via sociala medier på Internet. Du får inte beskriva patienter 
även om du själv anser att du inte avslöjar någons identitet, varken muntligt eller skriftligt. 
 
Sekretess i vården innebär: 
Uppgifter om patientens hälsotillstånd eller andra personliga förhållanden är hemliga. Med 
”andra personliga förhållanden” menas exempelvis sociala förhållanden, ekonomi, 
medicinering, arbetsförmåga, karaktär och att patienten får vård. Uppgifterna är hemliga både 
under och efter avslutad placering eller besök. 
 
Jag har tagit del av ovanstående och är medveten om att överträdelse av dessa regler är 
straffbart enligt Brottsbalken 20 kap 3 §.   
 
Besöksklinik och datum……………………………………………………………………… 
 
Namn …………………………………………………………………………………………… 
 
 
Namnteckning………………………………………………………………………………….. 
 
 
Skola/företag mm. ……………………………………………………………………………. 

 

 


